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Neuigkeiten aus dem Zentrum fiir Altersmedizin am Stadtischen Klinikum Gorlitz

Neue Kollegin als Elternzeitvertretung

Seit 1. Mai Gbernimmt Frau Ivonne Fietze - wahrend der Elternzeit von Frau Margareta Borner — die Aufgaben im
Geriatrie-Netzwerk und unterstitzt somit Frau Juliane Haymerle. lhre Kontaktdaten finden Sie am Ende unseres
Newsletters. ,Ich freue mich Sie alle kennenzulernen und auf eine gute Zusammenarbeit.“ (I. Fietze)

FIT-IM-ALTER-Kurse Gorlitz
e 1 Kurs im Frihjahr durchgefiihrt; ein zweiter Kurs ist fiir den September geplant
e weiterhin in Zusammenarbeit mit der IKK classic, dem Sanitatshaus Rosenkranz

Neubau Geriatrie

Der Bau der neuen Klinik fiir Geriatrie am Stadtischen Klinikum Gorlitz geht

in die nachste Phase: Ende Marz wurde der Baukran aufgestellt, ein sichtbares
Zeichen fur den Fortschritt des Projekts. Mit einer Hohe von 33 Meter, einem
Schwenkbereich von 60 Metern und einer Tragfahigkeit von bis zu sieben
Tonnen ist der Kran eines der zentralen Baugerate fiir das Projekt. Mittlerweile
sieht man auch deutliche Baufortschritte. Unsere neue Geriatrie wachst.

Demenzprojekt an Grundschulen

* imJanuar 2025 zwei Unterrichtseinheiten an NeiSegrundschule

* im Rahmen des Ethikunterrichtes in 4. Klassen

* praxisorientierte Einflhrung in das Thema Demenz, Vermittlung von erstem Grundlagenwissen
* Fortfuhrung im Herbst (nach Start des neuen Schuljahres)

Termine, Zahlen, Fakten W C;o
UND DIE DEMENZ &~

Qualitatszirkel: 04.03. und 10.06.25

Pflanzaktion am VERGISS?MEININICHT-Tag — ,Menschen mit Demenz nicht vergessen“ am 19.03.25
Tag der offenen Tir im Klinikum Gérlitz am 17.05.25

Sturzpraventionskurs Tagespflege Diakonie Herrnhut am 21.05. 25

4 Polizeischulungen in diesem Jahr geplant

15 ehrenamtlich Engagierte besuchen unsere Patienten:innen auf 11 Stationen im Klinikum Gorlitz
Schutzraum fiir Menschen mit Demenz: Aktualisierung der Vereinbarung mit den Pflegeheimen und der
Polizeidirektion Gorlitz (Status: in Arbeit) + Erweiterung der Anzahl der Schutzraume
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Im Rahmen der 1. Ostsachsischen Fachtagung ,Interprofessionalitat in der Geriatrie” am Stadtischen Klinikum
Gorlitz fanden am 08.03.2025 zahlreiche interessante Vortrage von Expertinnen und Experten zur ganzheitlichen

Versorgung alterer Patientinnen und Patienten sowie der Bedeutung multiprofessioneller Zusammenarbeit statt.
Die Veranstaltung fand in Zusammenarbeit mit der Orthopadie- und Rehatechnik Dresden statt.

Sommerfrische

Zupf dir ein Wolkchen aus dem Wolkenweif3,
Das durch den sonnigen Himmel schreitet.
Und schmiicke den Hut, der dich begleitet,
Mit einem griinen Reis.

Verstecke dich faul in die Fiille der Gréser.
Weil's wohltut, weil's frommt.

Und bist du ein Mundharmonikabléser
Und hast eine bei dir, dann spiel, was dir kommt.
Und lal} deine Melodien lenken

Von dem freigegebenen Wolkengezupf.
VergiB} dich. Es soll dein Denken

Nicht weiter reichen, als ein Grashiipferhupf.

Joachim Ringelnatz

Kontakt:

Prof. Dr. med. Stefan Zeller | Chefarzt der Klinik fir Innere Medizin Il + Geriatrie

Juliane Haymerle | Koordinatorin Zentrum fiir Altersmedizin / Geriatrie-Netzwerk Ostsachsen
Telefon: 03581 37 3474

E-Mail: haymerle.juliane@klinikum-goerlitz.de

Ivonne Fietze| Koordinatorin Zentrum fiir Altersmedizin / Geriatrie-Netzwerk Ostsachsen
Telefon: 03581 37 3574

E-Mail: fietze.ivonne@klinikum-goerlitz.de
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