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Neuigkeiten aus dem Zentrum fir Altersmedizin am Stadtischen Klinikum Goérlitz

Zusammenarbeit mit regionalen Krankenhausern

Die Zusammenarbeit mit den regionalen Plankrankenhasuern steht weiterhin im Fokus und wird stetig ausgebaut. So
fanden regelmaRige Fallkonferenzen (meist online oder telefonisch) sowie Gesprache zum Wissensaustausch statt.
Fort- und Weiterbildungen sind fiir dieses Jahr in Absprache mit den einzelnen Hausern geplant.

Zentren fur Altersmedizin

Gemeinsam mit den Kolleginnen aus den anderen séchsischen Zentren fiir Altersmedizin stehen wir in engem
Austausch. Die Fertigstellung eines einheitlichen und validierten Screening-Tools zur Identifizierung geriatrischer
Patient:innen konnten wir im vergangen Jahr erfolgreich abschlie3en.

Ergebniskonferenz

Im November letzten Jahres fand unsere Ergebniskonferenz zum ersten Mal online statt. Somit konnten wir
unkompliziert unseren Netzwerkpartnern unsere — durch Corona stark eingeschrankten — Ergebnisse des Jahres 2021
présentieren ujnd einen Ausblick in 2022 geben.

FIT-IM-ALTER-Kurse

In Zusammenarbeit mit der IKK Classic und der Firma Rosenkranz planen wir in diesesm Jahr mindestens (in
Abhéngigkeit der Corona-Situation) zwei Sturzpraventions-Kurse. Auerdem mdchten wir gemeinsam mit der IKK
Classic das Projekt auf den stidlichen Landkreis ausweiten. Dazu finden in den kommenden Wochen Gespréache statt.

Demenz-Vortrage / Schutzraum-Projekt

Fur dieses Jahr haben wir uns vorgenommen — so es die Coronasituation zulasst — wieder vermehrt Vortrage, speziell
zum Thema Demenz (Umgang, Kommuniaktion, Herausforderndes Verhalten etc.) anzubieten. Anfangen werden wir
im Frihjahr mit der Schulung der Polizeibeamten des Polizeireviers Goérlitz — im Rahmen unseren Schutzraumprojektes.
Anfragen fur Vortrage (auch gern andere Themen) nehmen wir gern entgegen.

Hinweis: Vom 6.11.21 bis 19.01.22 war die Klinik fur Geriatrie coronabedingt geschlossen.




"wird's besser? Wird's schilimumer?
fragt wan alljahrlich. Seien wir
ehrlich: Leben ist fimimer
lebensgefahrlich!”

Erich Kdstner
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